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Szybki chleb rozmarynowy bez wyrabiania

.‘. _Olla_

Polecane na: pieczywo

gotuj w stylu eko

[l 90 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: maka pszenna petnoziarnista - 350 cukier - 1 tyzka
g sol - 1 tyzeczka
mieko - 200 ml gatazki rozmarynu - 4 szt.

woda - 150 ml
drozdze suszone - 1 opakowanie

. Sposob przygotowania:

KROK 1: mleko z wodg i cukrem podgrzewamy,
mae mieszamy z solg i drozdzami, dodajemy
ptyn i krétko mieszamy do potaczenia sie
sktadnikéw, przykrywamy Sciereczka

i odstawiamy na 30 minut do wyro$niecia.
Dodajemy pokruszone 2 gatazki rozmarynu,
szybko zagniatamy na podsypanej mgka stolnicy
i formujemy bohenek, przykrywamy $ciereczka

i zndéw odktadamy do wyrosniecia na 30 minut.
Bohenek delikatnie przektadamy na blaszke
ktadac pod spdd pozostate dwie gatgzki
rozmarynu, wierzch nacinamy zyletkg lub ostrym
nozykiem

Pieczemy w nagrzanym piekarniku do 230'C
przez 30 minut, studzimy na kratce
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