
 

Szybki i pożywny makaron z jajkiem

Na widelcu  

Polecane na: danie główne, śniadanie    

Kuchnia (region): bałkańska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

jajko - 2 szt.

 

makaron - 250 g

 

ser - 2 plaster

 

parówka - 1 szt.

 

oliwka - 6 szt.

 

 

słodka papryka, pieprz kolorowy,

zioła prowansalskie - trochę

 

suszone pomidory - 2 szt.

 

jarmuż - 2 garść

 

kukurydza - 5 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron zagotowuję do miękkości

w wodzie z odrobiną soli.

 KROK 2: Na patelnie wrzucam jajka,

rozdrabniam i podsmażam. Kroję ser, oliwki

i parówki. Dodaję oliwki, parówkę i kukurydzę,

w momencie kiedy parówki nabiorą koloru,

dorzucam ser.

 KROK 3: Dodaję makaron, mieszam, pod sam

koniec dodaję pieczoną cebulę i przyprawiam

słodką papryką, ziołami oraz pieprzem. Talerz

z daniem dekoruję jarmużem na którego

wierzchu układam suszony pomidor.

Smacznego :)
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