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\ Szybki sernik z jabtkami

N ,‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: ciasta, desery

. Warto wiedziec: [l 75 min . . 8 porcji

twardg - 500 g jaja - 3 szt.

budyn waniliowy Amylon - 1 $mietanka lub jogurt naturalny -
opakowanie 200 ml

ksylitol - 1/2 szklanka sok z cytryny do skropienia jabtek -
jabtka - 2 szt. 1-21yzka

. Dodatkowe info: Zamiastjabtek mozna utozy¢ gruszki lub brzoskwinie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Jabtka obra¢, pokroi¢ na ésemki,
skropi¢ sokiem z cytryny.

Twardg przetozy¢ do malaksera i zmiksowac,
dodagé jogurt lub $mietanke, nastepnie dodawac
po jednym jajku. Dodac ksylitol lub inny stodzik.
Na koniec dodac budyn i zmiksowac¢ na gtadko.
Przela¢ do formy wytozonej papierem. Na
wierzch utozy¢ jabtka.

KROK 2: Piec w piekarniku nagrzanym na 180 stopni 60-70 minut (w zaleznosci od piekarnika) az
sie zrumieni.
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