
 

Szybkie babeczki z kuskusem

Magdalena Nagler - foodmania  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 55 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

kuskus - 200 g

 

jajka - 2 szt.

 

mleko - 1/3 szklanka

 

mąka kukurydziana - 2 łyżka

 

 

owoce leśne - 150 g

 

syrop z agawy - 2 łyżka

 

masło z nerkowców - trochę trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Szybkie babeczki na każdą okazję!

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kuskus zalej wrzątkiem nieco ponad

poziom kaszy i odstaw pod przykryciem na kilka

minut.

 KROK 2: Następnie kaszę wymieszaj z jajkami,

mlekiem, owocami, syropem z agawy i mąką.

 KROK 3: Masę przełóż do foremek i piecz około 25 minut.

 KROK 4: Gotowe babeczki podaj posmarowane

masłem orzechowym.
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