gotuj w stylu eko.p!

Szybkie chrusciki karnawatowe

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 25 min . tatwy . 20 porcji

maka pszenna - 2 szklanka jajka - 2 szt.
mleko - 1 szklanka SOl - szczypta
cukier puder - 2 tyzka olej do smazenia - troche

cukier waniliowy - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski wla¢ mleko, jajka, dodaé
cukier puder, cukier waniliowy, sél i zmiksowag.
Wsypaé make i jeszcze raz zmiksowaé, odtozy¢
15 minut aby odpoczeto. We frytkownicy lub

w garnku rozgrzac olej do 195°C. Foremke na
drucie zanurzy¢ na kilka minut w gorgcym oleju,
Witozy¢ do ciasta do 2/3 wysokosci i z powrotem
wiozy¢ do oleju, smazy¢ na jasno ztoty kolor.

( Ciasteczka w tluszczu same odklejg sie od
foremki ) Usmazone chrusciki wyja¢ z ttuszczu

i 0sgczyC na papierowym reczniku. Mozna

posypaé cukrem pudrem.
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