
 

Szybkie ciasto z owocami 

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

jajka - 4 szt.

 

mąka tortowa - 1 + 1/2 szklanka

 

oliwa z oliwek - 10 łyżka

 

cukier - 15 dag

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

proszek do pieczenia - 1 + 1/2

łyżeczka

 

 

jabłko - 1 szt.

 

gruszka - 1 szt.

 

rabarbar - 1 laska

 

maliny - 1/2 szklanka

 

cukier puder - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasto z owocami i rabarbarem to bardzo smaczne połączenie. Ten

przepis dostałam od znajomej, ciasto jest szybkie do przygotowania

i zawsze się udaje.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Dno kwadratowej tortownicy o średnicy

25 cm wyłożyć papierem do pieczenia, boki

posmarować masłem i posypać bułką tartą.

Rabarbar obrać, pokroić na kawałeczki.

Całe jajka wbić do miski, dodać cukier waniliowy

i cukier kryształ, ubić do białości.

 KROK 2: Następnie dodać oliwę i przesianą

mąkę wymieszaną z proszkiem do pieczenia,

zmiksować na najmniejszych obrotach.

 KROK 3: Ciasto przelać do przygotowanej

formy, ułożyć pokrojone gruszki, jabłka, maliny

i rabarbar.

 KROK 4: Włożyć do nagrzanego do 180 stopni

piekarnika i piec do suchego patyczka, około

40-45 minut.
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 KROK 5: Upieczone ciasto ostudzić, wyjąć

z formy, posypać cukrem pudrem z wanilią.
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