
 

Szyszki ryżowe

marzenna  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

bezglutenowe krówki toffi - 300 g

 

ryż preparowany - 100 g

 

 

masło - 100 g

 

kakao - 1 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Smak dzieciństwa deser bez pieczenia.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do garnka wrzucam masło, krówki

i kakao. Wszystko rozpuszczam i łyżką mieszam

w trakcie do połączenia. Dosypuję ryż i łączę

składniki. Gdy masa lekko przestygnie formuję

kulki. Najlepiej w rękawiczkach gumowych wtedy

nie lepią się. Składam na desce aż przestygną

i stwardnieją.
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