gotuj w stylu eko.p!

v .y Tarta jezynowa
. : .; _Olla_

Polecane na: ciasta

[ 45 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: masto - 100 g sok z cytryny - 1 tyzeczka
maka - 1 szklanka miod - 3 tyzka
cukier - 100 g skrobia ziemniaczana - 3 tyzka

jezyny - 1 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: make z cukrem i mastem zmieszaci zagnies¢ ciasto, 3/4 ciasta rozwatkowac i wytozy¢
forme, jezyny zmieszac z sokiem z cytryny, miodem i skrobia, wytozy¢ na ciasto, na wierzch z reszty
ciasta zrobi¢ ozdoby i utozy¢ na nadzieniu. Catos¢ piec 40 minut w temp 180'C z wigczong grzatka
dolna,

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/tarta-jezynowa


http://www.tcpdf.org

