
 

Tarta z budyniem i truskawkami

paulina2157  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

masło - 20 dag

 

żółtko - 2 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

cukier puder - 3/4 szklanka

 

mąka żytnia razowa typ 2000 - 3/4

szklanka

 

 

mąka pszenna - 3/4 szklanka

 

truskawki - 1/2 kg

 

mleko - 1/2 litr

 

budyń śmietankowy - 1

opakowanie

 

galaretka cytrynowa - 1

opakowanie

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Obie mąki wsypać do miski, dodać proszek do pieczenia, wymieszać. Dodać cukier puder

i pokrojone masło. Dodać żółtka jajek i zagnieść ciasto. Odstawić do lodówki na 1 godzinę, następnie

rozwałkować i wyłożyć nim formę do tarty.

Budyń ugotować według przepisu na opakowaniu. Gorący wylać równomiernie na ciasto. Piec

w nagrzanym piekarniku w temp. 180 stopni na złoty kolor ciasta. Wystudzić.

Na wierzchu położyć pokrojone w plastry truskawki.

Zalać cytrynową galaretką i pozostawić do stężenia.
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