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. Dodatkowe info:

Tarta z kremem budyniowym i owocami

; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): francuska

[l 60 min . tatwy . 1 porcja

Ciasto: - mleko - 600 ml

maka tortowa - 1 szklanka z0Mka - 3 szt.

maka krupczatka - 1/2 szklanka maka tortowa - 2 tyzka

SOl - do smaku budyn $mietankowy - 2 tyzka
cukier - 2 tyzka cukier waniliowy - 2 tyzka
zimna woda - 3 tyzka masto - 5 dag

z6ttko - 1 szt. Pozostate sktadniki: -

masto - 15 dag maliny - 11 1/2 szklanka
Krem: - borowki - 2/3 szklanka

Tarta z budyniem waniliowym i $wiezymi owocami to wspaniaty
dodatek do popotudniowej kawy lub herbaty.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki przesiac¢, posiekaé z zimnym
mastem i sola. Z6ttko wymieszaé z cukrem

i wodg, potaczy¢ z maka i zagnies¢ ciasto.
Zawing¢ w folie i schtodzi¢ w lodéwce okoto pét

godziny.

KROK 2: Nastepnie rozwatkowac, wylepi¢ forme
do tarty, naktu¢ widelcem. Przykry¢ krazkiem
papieru do pieczenia i obcigzy¢ fasolg. Wiozyé
do nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piec
okoto 15 minut. Nastepnie usuna¢ papier

z fasolg a ciasto ponownie witozy¢ do piekarnika

i piec przez 5-7 minut.

KROK 3: Krem budyniowy: 2 tyzki maki
pszennej, 2 tyzki budyniu $mietankowego

z cukrem, 3 zéttka i 2 tyzki cukru z wanilig
wymieszaé¢ w 200 ml zimnego mleka. 400 ml
mleka wlaé do rondla, dodaé 5 dag masta

i zagotowac, potaczy¢ z mieszankg budyniowg
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i ugotowac jak budyn ( w razie potrzeby
dostodzi¢ cukrem pudrem). Nastepnie goracy
krem wytozyé na upieczone ciasto.

KROK 4: Przestudzi¢, utozy¢ owoce, schtodzic.
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