
 

Tarta z makiem i powidłami :)

Zdrowie na języku  

Polecane na: ciasta    

 

  Warto wiedzieć:

 

 100 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

Mąka pszenna - 250 g

 

Margaryna - 120 g

 

Żółtko - 1 szt.

 

Cukier puder - 2 łyżka

 

 

Sól - szczypta

 

Masa makowa - 0,5 kg

 

Powidła np. śliwkowe, aroniowe - 1

słoik

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki na ciasto połącz ze sobą, uformuj kulę i wstaw na 1 godzinę do

lodówki. Kiedy ciasto będzie ciężko zagnieść, można dodać odrobinę mleka.

Po upływie czasu, ciasto rozwałkuj i przełóż do silikonowej formy, brzegi również wyklej ciastem.

Wstaw do piekarnika nagrzanego na 170* i piecz przez 15 minut.

 KROK 2: Po upływie czasu, na ciasto wyłóż najpierw powidła, a następnie masę makową. Piecz

jeszcze 30 minut. Odstaw do całkowitego wystygnięcia.
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