
 

Tarta z malinami i jeżynami 

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): francuska

 

  Warto wiedzieć:

 

 120 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka tortowa - 25 dag

 

masło - 15 dag

 

cukier puder - 5 dag

 

żółtka - 2 szt.

 

woda zimna - 2 łyżka

 

sok z cytryny - 1 łyżeczka

 

sól - do smaku

 

 

Masa waniliowa: - 

 

jogurt - 300 ml

 

jajka - 2 szt.

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

cukier - 8-10 dag

 

mąka tortowa - 3 łyżka

 

maliny - 1 szklanka

 

jeżyny - 1/2 szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Tarta z malinami i jeżynami to idealna propozycja na pyszne ciasto.

Upieczoną tartę można oprószyć cukrem pudrem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę posiekać z zimnym masłem,

dodać cukier puder, szczyptę soli, żółtka, wodę

i sok z cytryny.

 KROK 2: Zagnieść ciasto, zawinąć w folię

spożywczą, odłożyć w chłodne miejsce

przynajmniej na pół godziny.

 KROK 3: Następnie ciasto rozwałkować ułożyć

w formie do tarty, docisnąć, nakłuć widelcem.

 KROK 4: Krem waniliowy. Do miski wlać jogurt,

dodać jajka, cukier wanilinowy, cukier kryształ

i 3 łyżki mąki. Wszystko razem zmiksować.

 KROK 5: Na ciasto ułożyć owoce i zalać

przygotowanym sosem.

 KROK 6: Włożyć do nagrzanego do 180 stopni

piekarnika i piec około 40 minut.
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