
 

Tiramisu na biszkoptach

Na widelcu  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 180 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mascarpone - 400 g

 

jajka - 2 szt.

 

biszkopty - 1 opakowanie

 

zaparzona kawa - pół szklanka

 

 

kakao - trochę

 

cukier - 2 łyżka

 

śmietana 30% - 150 ml

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ubijamy białka na sztywną pianę.

 KROK 2: Ucieramy żółtko z cukrem.

 KROK 3: Łączymy łyżką zawartość obu misek.

 KROK 4: Ubijamy śmietanę aż będzie sztywna.

Dodajemy do poprzedniej masy. Mieszamy.

 KROK 5: Namaczamy biszkopty w kawie.

Układamy w formie. Nakładamy masę.

Kładziemy kolejną warstwę biszkoptów.

Ponownie masę. Całość posypujemy kakaem.

Wkładamy na całą noc do lodówki.
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