gotuj w stylu eko.p!

Tiramisu z podtuznymi biszkoptami

,‘. Amarello

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

[ 30 min . . 1 porcja

biszkopciki podtuzne - 24 szt. mascarpone - 500 g
mocna wtoska kawa - - troche sOl - - szczypta
jajka - 3 szt. kakao - - troche
cukier - 2 tyzka maliny - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka bardzo doktadnie myjemy, a nastepnie wyparzamy wrzgtkiem. Oddzielamy biatka od
z6ttek. Do z6ttek dodajemy cukier i ubijamy, az uzyskamy gesta, jasna, puszysta mase. Caty czas
ubijajgc dodajemy w 3 partiach serek mascarpone. Na koniec masa powinna by¢ gtadka i gesta.
Ubijamy biatka ze szczyptg soli, az uzyskamy sztywnag piane. Dodajemy jg do z6ttek z serkiem
mascarpone i delikatnie mieszamy az uzyskamy gtadkg mase.

Deser przygotowujemy w blaszce (formie) o wymiarach 21x21cm lub w pucharkach (wysokich
szklankach). Na dnie uktadamy biszkopty i nasaczamy je zaparzong kawg kawg (polewamy kazdy
biszkopt okoto 2 tyzeczkami kawy), na nie wyktadamy potowe kremu mascarpone i posypujemy
kakao. Uktadamy drugag warstwe biszkoptow, nasgczamy je kawg i nakrywamy warstwg kremu.
Catos¢ wyréwnujemy i posypujemy kakao. Odstawiamy deser do lodéwki na co najmniej 3 godziny,
a najlepiej na catg noc.

Przed podaniem posypujemy deser jeszcze raz kakao i dekorujemy swiezymi malinami.
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