gotuj w stylu eko.p!

Tiramisu z ricotty

‘. smakujmy
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska, arabska

B tatwy . 6 porcji

ricotta - 50 dag mocna zimna kawa - 250 ml
jogurt grecki - 25 dag biszkopty bezglutenowe - 2
cukier puder - 80 g opakowanie

mielone orzechy (wtoskie lub cynamon - 1/2 tyzeczka
laskowe) - 6 tyzka kakao - troche

aromat waniliowy (esencja) - 2

tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zmiksowac ricotte z jogurtem. Dodac esencje waniliowg i orzechy i wymieszac. Wla¢ kawe
do ptaskiego naczynia i wymiesza¢ z cynamonem. Szybko zamoczy¢ w niej potowe biszkoptow

i utozy¢ na dnie naczynia. Natozy¢ potowe ricotty i powtérzyé czynnosci z resztg sktadnikéw.
Przykryé naczynie folig i wstawi¢ do lodéwki na co najmniej 15 minut. Przed podaniem posypac¢
kakao.
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