gotuj w stylu eko.p!

Topielec

‘. tulipan

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o+ . 60 min . $redni . 6 porcji

maka - 50 dag cukier - 1 tyzka
margaryna - 20 dag jaja - 2 szt.
drozdze - 5 dag marmolada - 1 szt.

mleko - 1/2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do maki wla¢ rozpuszczone w letnim mleku drozdze i stopiony ttuszcz.
Doda¢ utarte z cukrem jajka i dobrze wyrobi¢ ciasto.

Zagotowac je w serwetke i zanurzy¢é w zimnej wodzie.

Gdy wyptynie, wyjaé na posypang maka stolnice.

Po ozigbieniu rozwatkowac je, pokroi¢ na szerokie paski, a nastepnie na niewielkie tréjkaty,
posmarowac¢ marmolada i zwija¢ w rogaliki, zaczynajac od podstawy tréjkata.

Piec ok 20 minut w temperaturze 180 stopni C.
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