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~— = Torcik Pavolova dla wnuczat

4
& Bozena1960

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

[l 50 min . . 10 porcji

. Skiadniki: beza - biatka - 5 szt. serek mascarpone - 250 g
cukier drobny - 2 szklanka cukier puder - 2 tyzka
maka ziemniaczana - 1 tyzka listki miety - kilka
sok z cytryny - 1 - 2 tyzka dodatkowo - truskawki - 400 g
krem $mietankowy - Smietana 30 %
- 600 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przygotowac potrzebne sktadniki.
Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni.
Truskawki umy¢, osuszy¢ i pokroi¢ zostawiajac kilka w cato$ci.

Przygotowanie bezy;

Biatka oddzieli¢ od z6ttek, ubija¢ powoli dodajac stopniowo drobny cukier.

Gdy masa bedzie gesta i ISnigca doda¢ magke ziemniaczang oraz sok z cytryny, delikatnie wymieszac
drewniang tyzkg do potagczenia.

Na przygotowang wczesniej blache wraz z wykrojonymi z papieru do pieczenia ksztattami przenosic¢
mase i formowac ksztatty jakie chcemy uzyskac.

Wstawiamy do piekarnika nagrzanego do 160 stopni i pieczemy 10 minut, po tym czasie temperature
zmniejszamy do 120 stopni i pieczemy okoto 2 godzin.

Upieczone bezy wyjmujemy z piekarnika i ostroznie zdejmujemy z blachy.

Krem $mietankowy z mascarpone;

Mocno schtodzong kremowke 30 % ubijamy, dodajac cukier puder, serek mascarpone oraz
posiekane listki migty.

Ubijaé do uzyskania gestego kremu.

Sktadanie torcika;

Wiekszy krazek bezy utozy¢ na paterze lub wiekszym talerzu, natozy¢ cze$é kremu $mietankowego
z serkiem mascarpone ,obtozy¢ pokrojonymi truskawkami.

Natozy¢é mniejszg beze i zrobi¢ to samo, na srodek wtozy¢ pokrojone truskawki, przykry¢ kremem
Smietankowym z serkiem mascarpone.

Catos¢ udekorowac truskawkami, oraz listkami miety.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/torcik-pavolova-dla-wnuczat


http://www.tcpdf.org

