gotuj w stylu eko.p!

Tort bezowy z borowkami, kwiatami
; magnoli, pierwiosnkow, mieta i melisa

& Nikita
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

5 min . . 12 porcji

. Skiadniki: Blat bezowy upieczony z 4 bialek - Cukier puder - 2 tyzka
1 Boréwki - 300 g
Smietana 30 lub 36 - 200 ml Mieta i melisa - Kilka gatazek
Mascarpone - 300 g Kwiaty jadalne: magnoli,
Cukier waniliowy z prawdziwg pierwiosnkéw, bratkow -

wanilig - 1 szt.

. Dodatkowe info: Zachecam do korzystania z kwiatéw jadalnych i dekorowania potraw.
Oczywiscie kwiaty nie pryskane, z czystej okolicy.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wczes$niej pieczemy spod bezowy
( u mnie tydzien temu).
Zbieramy kwiaty jadalne i miete i melise.

KROK 2: Smietane kreméwke ubijamy z cukrem
pudrem i cukrem waniliowym, dodajemy po
tyzce mascarpone.

Mase wyktadamy na beze.

KROK 3: Uktadamy borowki.

KROK 4:1 ziola

KROK 5:No o oczywiscie kwiaty.

KROK 6: Chowamy do lodéwki.

KROK 7: Podajemy do gorzkiej kawy w dobrym
towarzystwie.

KROK 8: Reszte jak zostanie chowamy do
lodowki.
Ciasto znika btyskawicznie.
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