gotuj w stylu eko.p!

Tostowe roladki

& Bozena1960

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 5 porc;ji

szynka - 5 plaster jajka rozbettane - 2 szt.

ser zOMy starty na tarce o duzych  mleko do jajek - 5 tyzka

oczkach - - kawatek butka tarta do panierowania - 250 g
serki do smarowania (trojkaty) - 2 olej do smazenia - 250 ml

troche

chleb tostowy kromek - 5 szt.

. Dodatkowe info: Duzisiaj chleb tostowy w roli gtéwnej. Przepyszne roladki z serkiem
topionym, szynka oraz starty zéttym serem. Takie roladki polecam na

spotkania rodzinne, imprezy okolicznosciowe, pozywne $niadanie czy
ciepta kolacje. Smacznego

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przygotowa¢ sktadniki.

KROK 2: Z kromek chleba tostowego odkroic
skorki z dwoch bokow, nastepnie kromki
rozwatkowaé. Kazda posmarowac delikatnie
serkiem do smarowania, natozy¢ na kazda
plasterek szynki i posypac¢ zottym startym
serem.

KROK 3: Zwina¢ w roladki.
KROK 4: Obtaczaé w rozbettanych jajkach
z dodatkiem mleka i soli i na koniec panierowac

w butce tartej.

KROK 5: Smazy¢ na rozgrzanym oleju z kazdej
strony.

KROK 6: Po usmazeniu odsgaczy¢ na reczniku
papierowym przetozyé na pétmisek i zajadac.

KROK 7: Gotowe roladki mozna podawac.
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