
 

Tropikalny deser miodowy 

_Olla_  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

owoc kiwano - 1 szt.

 

jogurt naturalny - 200 ml

 

 

miód wielokwiatowy - 2 łyżka

 

sól - szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: owoc przekroić i przy pomocy łyżeczki wyjąć miąższ, dodać jogurt i miód oraz szczypte soli,

wymieszać i schłodzić przed podaniem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/tropikalny-deser-miodowy-

http://www.tcpdf.org

