gotuj w stylu eko.p!

Trufelki kawowe z orzechami

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

o5 . 20 min . . 1 porcja

masto - 250 g kakao - 2 tyzka

mleko - 1/3 szklanka herbatniki - 150 g

cukier - 0,5 szklanka orzechy posiekane - 2/3 szklanka
mleko w proszku - 150 g widrki kokosowe - 2-3 tyzka

kawa naturalna mielona - 2-3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Do rondla wlaé¢ mleko, doda¢ masto

i cukier, zagotowac. Nastepnie lekko
przestudzi¢, dodaé¢ mleko w proszku
wymieszane z kakao i kawg naturalng, potowe
posiekanych orzechéw, pokruszone herbatniki,
doktadnie wymieszac. Masa powinna by¢ dosy¢
gesta, gdy jest za rzadka dodac¢ wiecej
pokruszonych herbatnikow. Z masy rekami
formowacé kuleczki wielkosci orzecha wtoskiego,
obtacza¢ w pozostatych posiekanych orzechach
wymieszanych z wiérkami kokosowymi. Odtozy¢
na kilka chwil w chtodne miejsce.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/trufelki-kawowe-z-orzechami


http://www.tcpdf.org

