gotuj w stylu eko.p!

Trufle kokosowe

&, BIO PLANETE

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

[l 45 min . tatwy . 20 porcji

biata kuwertura - 300 g Smietanka tortowa - 125 g
masto - 30 g opcjonalnie likier kokosowy - 4-5
olej kokosowy Virgin BIO fyzka

PLANETE, - 30 ¢ wiorki kokosowe - 125 g

Na ok. 70 szt. | Czas przygotowania: 45 minut |
Czas schtadzania: 2 godz. + 1 godz.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kuwerture grubo posieka¢. Posiekang kuwerture rozpusci¢ powoli w goracej kapieliwodnej
Z mastem, Qlejem Kokosowym Virgin
BIO PLANETE i smietankg tortowa, ciggle mieszajac.

KROK 2: Gotowg mase schtadza¢ przezok. 2 godziny, a nastepnie ubi¢ na piane.

Opcjonalnie dodac¢ likier (jesli trufle bedg jes¢ dzieci likier pomingg€), ciagle mieszajac.

Masg truflowg napetnic¢ rekaw cukierniczy z duzg koncéwka i wycisnaé grudki wielkosci czeresni na
blache do pieczenia. Schtadzac przez co najmniej godzine.

KROK 3: Uformowac rekami kulki wielko$ci orzecha wtoskiego i obtoczy¢ je w widrkach kokosowych.
Przechowywaé w chtodnym miejscu.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/trufle-kokosowe


http://www.tcpdf.org

