
 

Truskawkowa fantazja

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

śmietana 18% - 300 ml

 

truskawki świeże - 

 

likier cytrymnowy - 50 ml

 

gorzka czekolada - 1/2 szt.

 

 

biszkopty podłużne - 1 opakowanie

 

cukier waniliwy - 16 g

 

mięta świeża - kilka listków

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ubić śmietanę z dodatkiem cukru waniliowego.Truskawki opłukać i pokroić na mniejsze

kawałki. Biszkopty nasączyć w likierze cytrynowym i ułożyć na talerzu promieniście, na to wycisnąć

część bitej śmietany. Ponownie układać nasączone w likierze biszkopty i ponownie wycisnąć część

śmietany.Przykryć nasączonymi połówkami biszkoptów i wycisnąć resztę bitej śmietany. Truskawki

lekko wciskać w śmietanę na całej wielkości deseru. Listki mięty opłukać i osuszyć również

powciskać w śmietanę. Gorzką czekoladę roztopić na parze dodać do niej 15 ml likieru cytrynowego

wymieszać i polać po deserze.
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