gotuj w stylu eko.p!

Truskawkowa fiesta :)

,‘. Zdrowie na jezyku

Polecane na: desery

. tatwy . 1 porcja

truskawki swieze - 250 g jogurt grecki - 150 g

. Sposob przygotowania:
KROK 1: Truskawki umyj, oczysc i drobno pokroj.
KROK 2: Przygotuj wysoka szklanke, do ktorej

naktadaj naprzemiennie warstwe truskawek
i jogurtu.
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