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| Truskawkowa tarta z budyniem

‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: ciasta, desery

B tatwy . 8 porcji

. Skiadniki: spdd: amarantus ekspandowany -  cukier waniliowy - 20 g
100 g truskawki - 1 gars¢
Spéd: daktyle - 15 szt. mleko - 300 ml
masa: budyn truskawkowy - 1
opakowanie

. Dodatkowe info: Ciasta nie nalezy kroi¢ przed schtodzeniem, poniewaz musi ono
stezeé. W innym przypadku masa moze sie rozptynag.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Spbd: Daktyle sparzy¢ wrzatkiem,
a nastepnie zblendowaé na mus.

KROK 2: Spb6d: Mus potaczy¢ z amarantusem-
mase wytozy¢ do formy (wytozonej folig
spozywcza), formujac réwniez brzegi, odstawié
do schtodzenia.

KROK 3: Masa: W mleku wymieszac budyn
z 10g cukru, a nastepnie zagotowac, bardzo
energicznie mieszajac.

KROK 4: Masa: Budyn przetozy¢ na wczesniej
przygotowany spod.

KROK 5: Masa: Truskawki zagotowac z cukrem,
a nastepnie zblendowacé i wytozyé na wierzch
ciasta.
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Catos¢ ponownie schtodzic.
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