gotuj w stylu eko.p!

Truskawkowy koktajl na wodzie
kokosowej

; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na:

[l 5min . . 1 porcja

truskawki - 1/2 kg mieta - - troche
woda kokosowa lub mineralna - sok z cytryny - 1/2 szt.
300 mi

kostki lodu - - kilka

. Sposob przygotowania:

Truskawki umy¢ i obra¢ z szyputek. Przetozy¢ do blendera. Wla¢ wode, wcisng¢ sok
z potéwki cytryny i zmiksowac. Przela¢ do szklaneczek. Dodac¢ kostki lodu i migte.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/truskawkowy-koktajl-na-wodzie-kokosowej-


http://www.tcpdf.org

