gotuj w stylu eko.p!

Turecki pierog

.l. smakujmy
Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): batkanska

oB . 120 min . tatwy . 4 porcje

ciasto: maka - 40 dag olej - 2 tyzka

drozdze - 3 dag pomidory - 3 szt.

mleko - 100 ml papryczka chilli - 1 szt.

cukier - 1 tyzeczka ostra mielona papryka - do smaku
jajko - 1 szt. sél - do smaku

farsz: migso mielone - 40 dag pieprz - do smaku

cebula - 1 szt. jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze rozmieszac z cieptym mlekiem i cukrem, odstawi¢ na chwildo wyrosniecia. Zaczyn
dodaé do maki, dodac jajko, wyrobic¢ ciasto , przykry¢ sciereczka i odstawi¢ do wyro$niecia.
Posiekang cebule zeszkli¢ na oleju, doda¢ mieso i podsmazy¢. Dodaé pokrojone pomidory

i posiekang papryczke. Dusic¢ chwile pod przykryciem, doprawi¢ i wystudzic.

Ciasto dzielimy na 4 czesci. Kazdg rozwatkowujemy, naktadamy porcje farszu i zlepiamy boki, tak by
powstat pier6g. Utozy¢ na blasze, posmarowaé wierzch jajkiem i odstawi¢ na chwile w ciepte
miejsce. Gdy podrosnag, piec ok. 30 min w temp. 190 st. C.
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