
 

Turron

Skoter  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): hiszpańska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

miód - 20 dag

 

cukier - 1/3 szklanka

 

orzechy archaidowe - 10 dag

 

migdały - 5 dag

 

 

rodzynki - 5 dag

 

suszona żurawina - 5 dag

 

białka - 2 szt.

 

suche wafle - 2 szt.

 

  Dodatkowe info:

 

Przysmak bożonarodzeniowy w Hiszpanii

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Gotować miód z cukrem około 5 minut

 KROK 2: Orzechy i migdały pokroić drobniej

i podprażyć na suchej patelni

 KROK 3: Białka ubić na sztywna pianę

 KROK 4: Cienkim strumieniem wlewać gorący

miód do białek i miksować. Dodać bakalie

i delikatnie wymieszać

 KROK 5: Na jednym waflu rozsmarować masę

 KROK 6: Przykryć drugim waflem, docisnąć

i odstawić na 12 godzin. Pokroić w paski

 KROK 7: Każdy pasek wafla pokroić na

dowolnej wielkości prostokąty
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