
 

Twarogowe placuszki

Iwona Kuczer  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

twaróg półtłusty BIO - 300 g

 

duże jajko BIO - 1 szt.

 

mąka pszenna BIO - 2 łyżka

 

 

sól - 1 szczypta

 

masło klarowane do smażenia - 1

trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Twaróg przeciskamy przez praskę,

dodajemy pozostałe składniki, mieszamy.

Formujemy niewielkie placuszki, smażymy na

złoto na rozgrzanym maśle. Podajemy

z ulubionymi dodatkami.

Smacznego
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