gotuj w stylu eko.p!

Twarozek z rzodkiewka i cebulka zielong

. & Bozenal960
~ Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 2 porcje

twarozek smietankowy - 250 g natka pietruszki - 1/2 pek
rzodkiewka - 1/2 pek sOl i pieprz - - do smaku
cebulka zielona - 1/2 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Twarozek smietankowy wytozy¢ do wiekszej miseczki, dodaé umyta, osuszong, startg na
tarce (grube oczka) rzodkiewke, pokrojong drobno zielong cebulke oraz pokrojong natke pietruszki.
Doprawi¢ pieprzem i solg w razie potrzeby. Twarozek przetozy¢ do szklanej salaterki ozdobié
rzodkiewka.

Podawaé do swiezego pieczywa na pyszne $niadanie.
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