
 

Twarożek z rzodkiewką i cebulką zieloną

Bożena1960  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

twarożek śmietankowy - 250 g

 

rzodkiewka - 1/2 pęk

 

cebulka zielona - 1/2 pęk

 

 

natka pietruszki - 1/2 pęk

 

sól i pieprz - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Twarożek śmietankowy wyłożyć do większej miseczki, dodać umytą, osuszoną, startą na

tarce (grube oczka) rzodkiewkę, pokrojoną drobno zieloną cebulkę oraz pokrojoną natkę pietruszki.

Doprawić pieprzem i solą w razie potrzeby. Twarożek przełożyć do szklanej salaterki ozdobić

rzodkiewką.

Podawać do świeżego pieczywa na pyszne śniadanie.
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