
 

Twarożkowa pasta z awokado i Habżyki :)

Zdrowie na języku  

Polecane na:      

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Awokado - 1/2 szt.

 

Twaróg - 100 g

 

 

Sól - do smaku

 

Przyprawy wg uznania - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo smaczna i prosta pasta kremowa :)

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki zblendować. Podawać z chrupiącym świeżym pieczywkiem :)
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