gotuj w stylu eko.p!

. . 1 porcja

Szynka konserwowa - 250 g Zabek czosnku -
Ser zétty (miekki - typu Majonez - do smaku
szwajcarskiego) - 250 g Musztarda - do smaku

Pikle og(’)rkowe - do smaku SOl i biaty pieprz - do smaku
Por - do smaku

Smaczna i bardzo szybka w wykonaniu satatka.
Nie zawiera zbyt wielu sktadnikéw. Jest prosta i bardzo uniwersalna
- moze by¢ bazg pod inne satatki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Szynke najlepiej kupi¢ pokrojong w plasterki réwnej grubosci, podobnie zétty ser - to
upros$ci i znacznie przyspieszy przygotowanie satatki. Zaréwno szynke jak i miekki zétty ser pokroic¢
dtugim ostrym nozem w cieniutkie paseczki. Dodac pokrojone w paseczki ogérkowe pikle oraz jasng
czes$¢ pora pokrojong w potplasterki. Majonez potaczy¢ z musztarda, solg, pieprzem oraz
wycisnietym zgbkiem czosnku - doktadnie wymieszac i potgczy¢ z satatka.
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