
 

Ube latte

Paulina Jasińska  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

sproszkowane ube - 1 łyżeczka

 

mleko - 150 ml

 

 

woda - 50 ml

 

cukier różany - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sproszkowane ube wsypujemy do

szklanki i zalewam wodą o temp. 80 st. C,

mieszając do połączenia. Następnie spieniamy

zagotowane mleko i dolewamy do ube, możemy

również wykorzystać ekspres z opcją robienia

pianki mlecznej. Dosładzamy cukrem różanym.
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