gotuj w stylu eko.p!

™ Ucierane ciasto ze sliwkami

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 1 porcja

masto - 15 dag jajka - 4 szt.

maka krupczatka - 10 dag proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
maka pszenna - 15 dag aromat waniliowy - 0,5 tyzeczka
cukier puder - 20 dag Sliwki wegierki - 70 dag

. Dodatkowe info: Bardzo puszyste i smaczne ciasto ucierane ze $liwkami. Jest szybkie
i fatwe do zrobienia, zawsze sie udaje. Zamiast aromatu waniliowego

mozna dodac ekstrakt lub wydrazone ziarenka z laski wanilii.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Z6ttka oddzielié od biatek. Maki wymieszaé z proszkiem do pieczenia, przesiaé. Sliwki
umy¢, osuszy¢, wypestkowac. Biatka ubi¢ na sztywng piane. Masto z cukrem pudrem utrze¢ na
puszystg mase, dodajac stopniowo po jednym zo6ttku. Nastepnie doda¢ make z proszkiem do
pieczenia, aromat i sztywno ubitg piane z biatek, delikatnie wymieszac. Ciasto wytozy¢ do wytozonej
papierem do pieczenia formy, na wierzch utozyé $liwki. Wtozy¢ do nagrzanego do180 stopni
piekarnika i piec okoto 35- 40 minut.
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