
 

Ucierane ciasto ze śliwkami

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

masło - 15 dag

 

mąka krupczatka - 10 dag

 

mąka pszenna - 15 dag

 

cukier puder - 20 dag

 

 

jajka - 4 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

aromat waniliowy - 0,5 łyżeczka

 

śliwki węgierki - 70 dag

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo puszyste i smaczne ciasto ucierane ze śliwkami. Jest szybkie

i łatwe do zrobienia, zawsze się udaje. Zamiast aromatu waniliowego

można dodać ekstrakt lub wydrążone ziarenka z laski wanilii.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żółtka oddzielić od białek. Mąki wymieszać z proszkiem do pieczenia, przesiać. Śliwki

umyć, osuszyć, wypestkować. Białka ubić na sztywną pianę. Masło z cukrem pudrem utrzeć na

puszystą masę, dodając stopniowo po jednym żółtku. Następnie dodać mąkę z proszkiem do

pieczenia, aromat i sztywno ubitą pianę z białek, delikatnie wymieszać. Ciasto wyłożyć do wyłożonej

papierem do pieczenia formy, na wierzch ułożyć śliwki. Włożyć do nagrzanego do180 stopni

piekarnika i piec około 35- 40 minut.
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