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Udka z kurczaka w pikantnym ciescie

.‘. Stokrotka

. Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska
filr ||. I
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[l 60 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: udka z kurczaka - 2 szt. papryka mielona ostra - 1 tyzeczka
wioszczyzna - 1/2 pek przyprawa warzywna - 1 tyzeczka
lis¢ laurowy - 1 szt. pieprz - 1/2 tyzeczka
Smietana - 2 tyzka ser zOtty straty - 3 tyzka
maka pszenna - 2 tyzka olej do smazenia - troche

jajko duze - 1 szt.

. Dodatkowe info: Podawac z pieczywem lub ziemniakami i suréwka.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajko wbi¢ do miski, doda¢ $mietane,
z6tty ser, make, papryke, przyprawy, doktadnie
wymieszac.

KROK 2: Umyte mieso wtozyé do garnka, wla¢
1 litr zimnej wody, doda¢ obrane warzywa, lis¢
laurowy, osoli¢ i ugotowaé do miekkosci.
Ugotowane udka obrac ze skoérki, pokroi¢ na
porcje.

KROK 3: Obtoczyé w przygotowanym ciescie
i zrumieni¢ ze wszystkich stron na rozgrzanym
oleju.
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