gotuj w stylu eko.p!

Ulubiona zupa na wotowinie

.‘. dorotaR

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

. tatwy . 1 porcja

wotowina - 500 g pieprz - do smaku
wtoszczyzna - 1 opakowanie koncentrat pomidorowy - 2
cebula - 1 szt. opakowanie

s6l - do smaku ziele angielskie - 10 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wotowine myjemy doktadnie i wktadamy do garnka. Wioszczyzne obieramy, myjemy
i wktadamy do wotowiny. Doktadamy tez cebule - mozna wczesniej opali¢ jg nad ptomieniem.
Zalewamy wszystko woda, ok 1,5-2, dodajemy s0l, pieprz, ziele angielskie. Zagotowujemy.

Gotujemy przez chwile, zbieramy szumowiny. Zmniejszamy ptomien na maty i gotujemy ok godziny.
Po tym czasie do zupy dodajemy koncentrat pomidorowy.

Gotujemy jeszcze 5 min. Doprawiamy do smaku.
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