gotuj w stylu eko.p!

. -v"f‘ Waniliowa jaglanka z letnimi owocami
“”‘ ‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: sniadanie

[l 20 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: ptatki jaglane - 5 tyzka boréwki - 1/2 garéé
mleko migdatowe - 1 szklanka sproszkowana wanilia - 1 szczypta
maliny - 1/2 gar$¢ sproszkowana stewia - 1 szczypta
jagody - 1/2 g nerkowce - kilkanascie kilkanascie

. Dodatkowe info: Smakuje znakomicie zaréwno na ciepto, jak i na zimno! :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ptatki jaglane ugotowac¢ w mleku
z dodatkiem wanilii i stewi.

KROK 2: Gotowa jaglanke podaé z owocami
i nerkowcami.
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