
 

Waniliowa kawa na mleku sojowym

dorotaR  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): arabska, arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mleko sojowe - 250 ml

 

laska wanilii - 1 szt.

 

 

cukier trzcinowy nierafinowany - 2

łyżeczka

 

kawa rozpuszczalna - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do rondelka lub garnka do gotowania mleka wlewamy mleko i zaczynamy podgrzewać.

Laskę wanilii przecinamy na pól i wydrążamy z niej miąższ, który dodajemy do garnka do mleka

(pozostałość wanilii możemy włożyć do słoiczka, zalać spirytusem i wkładać tam kolejne laski wanilii

zużyte a wytworzy nam się aromat waniliowy). Do szklanki wsypujemy kawę i cukier, zalewamy

waniliowym mlekiem i mieszamy.
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