
 

Waniliowe amoniaczki

Renixx  

Polecane na:      

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 180 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

masło - 30 dag

 

cukier puder - 15 dag

 

amoniak - 1 łyżeczka

 

 

jajka - 3 szt.

 

cukier z prawdziwą wanilią - 2 łyżka

 

gęsta śmietana - 3-4 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka z amoniakiem są bardzo kruche i smaczne. Przed

pieczeniem można je posmarować białkiem i posypać cukrem

kryształem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, wymieszać z cukrem waniliowym, dodać masło, dokładnie posiekać. Wbić

jajka, wsypać cukier puder, dodać śmietanę wymieszaną z amoniakiem, zagnieść ciasto. Następnie

zawinąć w folię i włożyć do lodówki na noc. Następnego dnia ciasto cienko rozwałkować i foremką

o dowolnym kształcie wykrawać ciasteczka. Układać na wyłożonej papierem do pieczenia blaszce,

włożyć do nagrzanego piekarnika. Piec w temperaturze 170-180 stopni około 12-15 minut.
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