
 

Waniliowe ciasteczka z maszynki do

mięsa

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 4 szklanka

 

masło - 20 dag

 

cukier puder - 15 dag

 

smalec - 10 dag

 

 

śmietana gęsta - 5 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

cukier z wanilią - 2 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka waniliowe z dodatkiem smalcu są bardzo kruche

i smaczne.

Takie ciasteczka to smaki mojego dzieciństwa.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z proszkiem do pieczenia, przesiać, dodać masło i smalec, posiekać.

Następnie wlać śmietanę, jajko, wsypać cukier puder, cukier waniliowy i zagnieść ciasto. Zawinąć

w folię i odłożyć do lodówki na 1 godzinę. Ciasto wkładać po kawałku do maszynki do mielenia mięsa

z założoną nakładką do ciastek. Powoli przepuszczać ciasto przez maszynkę, odcinając kilku

centymetrowe kawałki. Układać na wyłożoną papierem do pieczenia blaszce i włożyć do nagrzanego

piekarnika. Piec na złoty kolor w temp 180 stopni.
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