gotuj w stylu eko.p!

‘ Waniliowe ciasteczka z maszynki do
miesa

; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 1 porcja

maka pszenna - 4 szklanka Smietana gesta - 5 tyzka

masto - 20 dag jajko - 1 szt.

cukier puder - 15 dag proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
smalec - 10 dag cukier z wanilig - 2 tyzka

Ciasteczka waniliowe z dodatkiem smalcu sg bardzo kruche
i smaczne.
Takie ciasteczka to smaki mojego dziecinstwa.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszac z proszkiem do pieczenia, przesia¢, doda¢ masto i smalec, posiekac.
Nastepnie wla¢ $mietane, jajko, wsypac cukier puder, cukier waniliowy i zagnies¢ ciasto. Zawing¢

w folie i odtozy¢ do lodéwki na 1 godzine. Ciasto wktada¢ po kawatku do maszynki do mielenia miesa
z zatozong naktadkag do ciastek. Powoli przepuszczaé ciasto przez maszynke, odcinajac kilku
centymetrowe kawatki. Uktadaé na wytozong papierem do pieczenia blaszce i wtozy¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec na ztoty kolor w temp 180 stopni.
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