gotuj w stylu eko.p!

_ Waniliowe muffiny z rabarbarem

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta, przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 50 min . . 1 porcja

Ciasto - Kruszonka -

maka tortowa - 0,5 kg maka tortowa - 15 dag
proszek do pieczenia - 2 tfyzeczka masto - 8 dag

cukier - 15 dag cukier z wanilig - 2 tyzeczka
cukier z prawdziwg wanilig - 2 cukier krysztat - 3-4 tyzka
tyzeczka Pozostate produkty -

jajka - 4 szt. rabarbar - 0,5 kg

mleko - 400 ml cukier - 2 tyzka

olej - 200 ml cukier z wanilig - 1 tyzeczka

sol - szczypta

. Dodatkowe info: Muffiny z rabarbarem i kruszonka sg bardzo tatwe i szybkie do
zrobienia. Mozna je zabra¢ na drugie $niadanie do szkoty lub na

piknik.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kruszonka

Do miski wsypaé make, cukier, cukier z wanilig
i doda¢ masto, posiekaé. Nastepnie rozcieraé
palcami tak aby powstaty okruchy ciasta.

KROK 2: Do jednej miski przesia¢ make
a proszkiem do pieczenia. Dodaé szczypte soli,
cukier i cukier z wanilia, wymieszagé.

KROK 3: W drugiej misce zmiksowac jajka,
mleko i olej.

KROK 4: Do suchych sktadnikéw wlaé
mieszanke z jajek mleka i oleju, zamieszac.

KROK 5: Rabarbar obraé, pokroié¢, wymieszaé
z cukrem i cukrem z wanilig. Potaczy¢ z ciastem
niezbyt doktadnie mieszajac.
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KROK 6: Do foremek muffinowych wtozy¢
papilotki, napetni¢ ciastem do 3/4 wysokosci,
posypaé kruszonka.

KROK 7: Wstawi¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika i piec okoto 30-35 minut.
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