gotuj w stylu eko.p!

Waniliowe paluszki z makiem

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 30 min . . 1 porcja

maka pszenna - 3 szklanka z6ttko - 1 szt.

cukier puder - 15 dag mak - 0,5 szklanka

masto - 20 dag proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
kefir - 1 szklanka ekstrakt waniliowy - 0,5 tyzeczka
jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesia¢ z proszkiem do pieczenia, doktadnie posiekac¢ z zimnym mastem. Nastepnie
wsypac przesiany cukier puder, dodac zéttka, kefir i aromat, szybko zagnies¢ ciasto. Na desce
toczy¢ wateczki, kroié na 10 cm paluszki. Uktadaé na wytozonej papierem do pieczenia blaszce,
posmarowag biatkiem, posypa¢ makiem. Wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika i upiec na
ztoty kolor.
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