
 

Waniliowe placuszki ze śliwkami

Renixx  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

serek homogenizowany waniliowy -

175 g

 

jajko - 1 szt.

 

mleko - 2/3 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

cukier trzcinowy - 2 łyżka

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

 

masło rozpuszczone - 1 łyżka

 

śliwki węgierki - 30 dag

 

sól - do smaku

 

oliwa - trochę

 

cukier puder - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Z takiego ciasta można przygotować placuszki z innymi owocami.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Śliwki umyć, osuszyć i usunąć pestki.

Żółtko oddzielić od białka.

Białko ubić na sztywną pianę. Żółtka zmiksować

z serkiem waniliowym, odrobiną soli, cukrem

trzcinowym i mlekiem, dodać rozpuszczone

masło.

 KROK 2: Wsypać przesianą mąkę wymieszaną

z proszkiem do pieczenia. Połączyć z pianą

z białek, wymieszać.

 KROK 3: Na rozgrzaną patelnię z oliwą łyżką

nakładać małe porcje ciasta. Układać po

3 połówki śliwek.

 KROK 4: Przykryć ciastem i smażyć z obu stron

na złoty kolor.

 KROK 5: Usmażone placuszki osączyć na

papierowym ręczniku.

Przed podaniem oprószyć cukrem pudrem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/waniliowe-placuszki-ze-sliwkami

http://www.tcpdf.org

