
 

Waniliowo maślane bułeczki z kruszonką

Stokrotka  

Polecane na: pieczywo, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

CIASTO - 

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

drożdże - 5 dag

 

mleko - 100 ml

 

jogurt - 100 ml

 

śmietana - 50 ml

 

laska wanilii - 1 laska

 

jajka - 2 szt.

 

cukier - 4 łyżka

 

 

masło - 7-8 dag

 

cukier z wanilą - 1 łyżeczka

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

kruszonka - 

 

mąka pszenna - 2 + 2/3 szklanka

 

cukier - 1/3 szklanka

 

cukier z wanilią - 2 łyżeczka

 

masło - 10 dag

 

  Dodatkowe info:

 

Bułeczki podawać z dowolnie wybranymi dodatkami.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę, cukier kryształ, cukier

z prawdziwą wanilią, masło dokładnie posiekać.

Palcami pokruszyć na kruszonkę.

 KROK 2: Pokruszone drożdże wymieszać

z ciepłym mlekiem, 2 łyżkami mąki, przykryć

i odstawić w ciepłe miejsce do wyrośnięcia.

Jajka, cukier, jogurt, śmietanę i rozpuszczone

masło zmiksować. Do jogurtu z jajkami dodać

wyrośnięty rozczyn, przesianą mąkę, ziarenka

z laski wanilii, sól.

 KROK 3: Wyrobić na gładkie ciasto. Odłożyć do

wyrośnięcia.

 KROK 4: Gdy ciasto podwoi swoją objętość,

wyłożyć na posypaną mąką stolnicę, ponownie

wyrobić, pokroić na kawałki. Uformować

bułeczki, ułożyć na blaszce, przykryć

i pozostawić aby wyrosły. Wyrośnięte bułeczki

posmarować wodą wymieszaną z cukrem
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z wanilią, posypać kruszonką.

 KROK 5: Włożyć do nagrzanego piekarnika

i piec około 25 minut w temp 180 stopni.
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