
 

Warstwowa sałatka z pomidorami 

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ser twarogowy - 25 dag

 

pomidory - 3 szt.

 

jajka ugotowane na twardo - 3 szt.

 

śmietana gęsta - 3 łyżka

 

natka pietruszki siekana - 1 łyżka

 

 

koperek posiekany - 1 łyżka

 

mięta posiekana - 1 łyżeczka

 

musztarda - 1 łyżka

 

sól, pieprz biały - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidory włożyć do miseczki, zalać wrzącą wodą, sparzyć, osączyć, obrać ze skórki,

pokroić w kostkę. Ser twarogowy i obrane jajka pokroić w drobną kosteczkę. Śmietanę wymieszać

z musztardą, przyprawić do smaku solą i białym pieprzem. W szklanej salaterce układać warstwami:

ser, zieleninę, pomidory i jajka. Po wierzchu polać śmietaną, podawać.
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