gotuj w stylu eko.p!

Warzywana surowka z rodzynkami

,‘. Renixx

Polecane na: salatki

- Kuchnia (region): arabska, polska

5 min . . 1 porcja

marchewka - 3-4 szt. rodzynki - 3 dag
jabtko - 1 szt. majonez light - 3 tyzka
seler - 0,5 szt. sOl, pieprz - do smaku

ogérek kiszony - 1 szt.

Suréwka z warzyw z rodzynkami to bardzo smaczny i szybki do
przygotowania dodatek do dania z migsem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Marchewke obraé, umy¢ i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach. Obrane jabtko bez gniazd
nasienny, seler i ogérka razem zetrzeé na jarzynowej tarce. Wszystkie przygotowane sktadniki
wiozy¢ do miski, potaczy¢é majonezem, wsypac rodzynki, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem,
wymieszaé. Odtozy¢ na kilkanascie minut w chtodne miejsce, aby smaki sie potaczyty.
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