gotuj w stylu eko.p!

Watrébka w pomidorowym sosie

,‘. Barbara Struzyna

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[ 35 min . . 4 porcje

watrobka drobiowa - 1 kg ostra papryka - szczypta
cebula duza - 1 szt. majeranek - 1 tyzeczka

pomidory dojrzate - 2 szt. zielenina: mikroliscie, rukola,
s6l - do smaku roszponka - troche

pieprz - do smaku ogorki kiszone - kilka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Watrobke myjemy i osuszamy na reczniku kuchennym. Cebule tniemy w piérka, pomidory
sparzamy, sciggamy skorke i kroimy w piérka.

KROK 2: Na patelni wylewamy odrobine
ttuszczu, podsmazamy cebule i dodajemy
watrébke, podsmazamy chwile aby sie Scieta.
Dodajemy pomidory i smazymy kilka minut do
odparowania powstatej wody. Na koniec
dodajemy przyprawy i posypujemy obficie
zielening. Doskonale pasuje réwniez ogorek
kiszony.

Smacznego!
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