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Watrébka z jabtkiem i cebulka

.; Barbara Struzyna

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

o5 . 15 min . tatwy . 2 porcje

watrobka z kurczaka - 200 g s6l na koniec przygotowania
jabtka - 2 szt. potrawy - do smaku

cebula - 1 szt. pieprz - do smaku

cytryna - kilka kropel majeranek - do smaku

roszpunka - garéé olej do smazenia - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obieram jabtka. Kroje w piérka cebule. Myje watrébke i osuszam na papierze kuchennym.
KROK 2: Na patelni rozgrzewam olej dodaje tyzke miodu i wyktadam jabtka skrapiam cytryng . Dusze
je na patelni. Nastepnie dodaje cebulke a na koricu dodaje watrébke. Przyprawiam pieprzem

i majerankiem. Dusze to wszystko do momentu, w ktérym oceniam ze watrobka jest juz ok. Catosé
oprészam na koniec sola.

Do watrébki mozna doda¢ np: roszpunke skropiong cytryna, pestki granata.

Smacznego!!
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