
 

Wątróbka z papryką

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

wątróbka drobiowa - 40 dag

 

mąka do panierki - trochę

 

sól i pieprz - do smaku

 

cebula czerwona - 2 szt.

 

majonez - 1 łyżka

 

 

musztarda - 1 łyżeczka

 

majeranek - do smaku

 

śmietana - 1 łyżka

 

bulion drobiowy - 0,5 szklanka

 

papryka czerwona - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wątróbkę oczyścić i obtoczyć w mące. Cebulę pokroić w piórka. Wątróbkę wraz z cebulką

usmażyć. Dodać paprykę i zalać bulionem. Gotować pod przykryciem ok. 2 minuty. Dodać śmietanę,

majeranek, musztardę i majonez. Sól i pieprz do smaku. Wymieszać. Chwilę pogotować. Można

posypać posiekanym szczypiorkiem.
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