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Watrébki krolicze duszone z pasta
pomidorowa

& HABIBII

Polecane na: danie gtéwne, jednogarnkowe

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . . 1 porcja

Watrébki z krélika - 500 g Pasta pomidorowa - do smaku
Masto klarowane - Sol i pieprz - do smaku
Olej rzepakowy -

Nietypowy sposédb na podanie watrébek nie tylko kréliczych, ale
rowniez tych z kurczaka, indyka, gesi czy kaczki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Watrébki umy¢, oczysci¢ z wszelkich bton i osuszy¢ na papierowych recznikach.
Na patelni rozpuéci¢ masto klarowane z odrobing oleju rzepakowego i wtozy¢ watrobki.

Nakry¢ i dusi¢ kilka minut, po czym posoli¢ i odwroci¢ - nakry¢ i dusi¢ do czasu, az ptyn wyptywajacy
z kawatkdw watrdbki bedzie klarowny.

Zdja¢ z ognia, doprawi¢ solg, pieprzem, ptynng przyprawa do zup oraz niewielka iloécig pasty
pomidorowe;j.

Wymieszaé i nakry¢ na kilka chwil.
Podawacé z ziemniakami, ryzem lub pieczywem.
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